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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования (нормативный срок освоения: два года) 

МКОУ Тогучинского района «Березиковская средняя школа» (далее – УП) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования») и ФОП СОО (Приказ Минпросвещения России от 

18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования») с изменениями согласно: 

• приказу Министерства просвещения Российской Федерации №729 от 08.10.2025г. «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»,  

• приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 г. № 808 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования с учетом  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2025 г. N 

2 "О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2",  

• Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 2 июня 2026 года № 

19 (зарегистрировано в Минюсте 2 июня 2026 года № 86855) СП 2.4.2.4283- 26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», Постановления Правительства РФ №556 от 

30.04.2024г. «Об утверждении перечня мероприятий по оценке качества образования и 

Правил проведения мероприятий по оценке качества образования» . 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Тогучинского района 

«Березиковская средняя школа» и обеспечивает выполнение гигиенические нормативы и 

требования СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержд. 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19 

(зарегистрировано в Минюсте 02.06.2026 № 86855). Продолжительность учебного года среднего 

общего образования составляет 34 недели. Учебный план определяет количество учебных 

занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 

37 часов в неделю). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при шестидневной учебной неделе. Учебный план состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. МКОУ Тогучинского района «Березиковская средняя школа» реализует 

универсальный  профиль изучения учебных предметов. Универсальный профиль изучения 

учебных предметов ориентирован на учащихся, чей выбор «не вписывается» в рамки иных 

профилей. По запросам обучающихся и родителей учебный план предусматривает изучение 



предметов на углубленном уровне: биология и информатика с 10 класса этого учебного года, 

биология и обществознание в 11 классе с прошлого учебного года.  

Обучение в МКОУ Тогучинского района «Березиковская средняя школа» ведется на 

русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык (язык 

народа Российской Федерации и (или) государственный язык республики Российской 

Федерации)» и «Родная литература (литература на языке народа Российской Федерации)», а 

также «Второго иностранного языка» (не востребованы согласно заявлениям родителей 

(законных представителей). Изучение данных учебных предметов происходит при наличии 

потребности у обучающихся и при условии, что у образовательной организации имеется 

кадровая, техническая и материальная обеспеченность.  

В обязательную часть учебного плана среднего общего образования включен также курс 

«Индивидуальный проект». Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или 

учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных 

предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов 

избранных областей знаний или видов деятельности. Для реализации индивидуального проекта 

каждым учащимся в учебном плане выделен 1 час в 10 классе. 

 Число часов для изучения физической культуры в рамках универсального профиля, - 204 

часа: 3 часа в 10 классе и 3 часа в 11 классе. 

В 10 классе  реализуется федеральная рабочая программа по обществознанию (базовый 

уровень), (содержание программы утверждено Приказом N 729 от 08.10.2025) в количестве 2 

часов в неделю (всего 68 часов, а в 11 классе данная программа предусматривает с 1 сентября 

2027 года 1 час в неделю (всего 34 часа). В 11 классе продолжается реализация рабочей 

программы предыдущего года обучения в количестве 4 часов в неделю (всего 136 часов), 

углубленный уровень. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся, в том числе на основе интеграции с внеурочной 

деятельностью. Формируемая часть включает курсы по выбору обучающихся, которые 

соответствуют специфике и возможностям образовательного учреждения. Суммарный объём 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса. 

Учебный год в  муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского 

района " Березиковская средняя школа " начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут. 

Промежуточная аттестация в МКОУ «Березиковская средняя школа является обязательной, 

проводится без прекращения образовательной деятельности в 10-11 классах по всем предметам 

учебного плана. Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 



дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение Тогучинского района «Березиковская средняя школа», 

которые прописаны в сетке часов Учебного плана. 

https://sbereztog.edusite.ru/sveden/files/04a354c9d6fc8072ae39021e576a3869.pdf 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

https://sbereztog.edusite.ru/sveden/files/04a354c9d6fc8072ae39021e576a3869.pdf


Сетка часов учебного плана 10 класса (нормативный срок реализации  2026-2028 год)  (универсальный профиль) 

Учебный план разработан на основе варианта федерального учебного плана универсального профиля с учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025  

№ 808 для обучающихся, которые начали освоение ООП СОО 

Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

 Формы промежуточной аттестации 

10 11 Всего  

 2026-2027 2027-2028   

Обязательная часть 

Русский язык 2(68) 2(68) 4(136) ВПР 

Литература 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Алгебра 2(68) 3(102) 5(170) ВПР 

Геометрия 2(68) 1(34) 3(102) 

Вероятность и статистика 1(34) 1(34) 2(68) 

Информатика (У) 4(136) 4(13) 8(272) Годовая контрольная работа с практической частью 

История 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Обществознание  2 (68) 2(68) 8(272) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

География 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Физика 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Химия 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Биология (У) 3(102) 3(102) 6(204) ВПР/Годовая контрольная работа 

Физическая культура 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале  

Основы безопасности и защиты Родины 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале  

Индивидуальный проект 1(34) 0 1(34) Защита проекта 

Итого 33 33 63(2142)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     

Сочинение: законы и секреты мастерства 
(Все обучающиеся) 

1(34) 2(34) 3(102) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 



Практикум по решению математических 

задач (Все обучающиеся) 

1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Финансовая грамотность (Все обучающиеся) 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе результатов выполнения тематических проверочных работ 

«Современные исследования и 

достижения нанохимии» (2 

обучающихся) 

1 (34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе результатов выполнения тематических проверочных работ 

«Современные агробиотехнологии» 

 (3 обучающихся) 

1 (34) 1 (34) 2(68) Учет учебных достижений на основе результатов выполнения тематических проверочных работ 

«История в лицах» (4 обучающихся) 1 (34) 1 (34) 2(68) Учет учебных достижений на основе результатов выполнения тематических проверочных работ 

Итого 4(136) 5(136) 11(374)  

максимально допустимая  недельная 

нагрузка по 6-дневной неделе 

37 37 74  

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов за уровень обучения 1258 1258 2516  

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского района " Березиковская средняя школа " 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11класс 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Россия – мои горизонты" 1 1 

"Трактора и сельхозмашины"  4 4 

"Функциональная грамотность"  1 1 

«Основы психологии»  1 1 

«Семьеведение»  1 1 

«От простого к сложному: ЕГЭ на 100 баллов»  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 

 

 

 

 

 

 



 

Сетка часов учебного плана 11 класса (нормативный срок реализации  2025-2027 год)  (универсальный профиль, девушки) 

Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

 Формы промежуточной аттестации 

10 11 Всего  

 2025-2026 2026-2027   

Обязательная часть   

Русский язык 2(68) 2(68) 4(136) Годовая письменная контрольная работа 

Литература 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Алгебра 2(68) 3(102) 5(170) Годовая письменная контрольная работа 

Геометрия 2(68) 1(34) 3(102) 

Вероятность и статистика 1(34) 1(34) 2(68) 

Информатика 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

История 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Обществознание (У) 4(136) 4(136) 8(272) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

География 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Физика 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Химия 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Биология (У) 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Физическая культура 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале  

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале  

Индивидуальный проект 1 (34) 0 1 (34) Защита проекта 

Итого 32 31 63(2142)  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Наименование учебного 

курса 

    

Сочинение: законы и секреты 

мастерства 

1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Практикум по решению 

геометрических задач 

1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале 

Функциональная грамотность 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных  тематических проверочных работ 

Финансовая грамотность 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных  тематических проверочных работ 

Атлас новых профессий 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных  тематических проверочных работ 

Секреты анимации 0 1(34) 1(34) Творческая работа 
Итого 5(170) 6(204) 11(374)  
ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74  



Количество учебных 

недель 

34 34   

Всего часов в год 1258 1258 2516  

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского района " Березиковская средняя школа " 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11класс 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Россия – мои горизонты" 1 1 

   

"Функциональная грамотность"  1 1 

«Основы психологии»  1 1 

«Семьеведение»  1 1 

«От простого к сложному: ЕГЭ на 100 баллов»  1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 

Сетка часов учебного плана 11 класса (нормативный срок реализации  2025-2027 год)  (универсальный профиль, юноши) 

Учебный предмет/курс Количество часов в 

неделю 

 Формы промежуточной аттестации 

10 11 Всего  

Обязательная часть   

Русский язык 2(68) 2(68) 4(136) Годовая письменная контрольная работа 

Литература 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Иностранный язык 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Алгебра 2(68) 3(102) 5(170) Годовая письменная контрольная работа 

Геометрия 2(68) 1(34) 3(102) 

Вероятность и статистика 1(34) 1(34) 2(68) 

Информатика 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

История 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Обществознание (У) 4(136) 4(136) 8(272) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

География 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Физика 2(68) 2(68) 4(136) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 



Химия 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Биология (У) 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы 

Физическая культура 3(102) 3(102) 6(204) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале  

Основы безопасности и защиты Родины 1(34) 1(34) 2(68) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале  

Индивидуальный проект 1(34)  1(34) защита проекта 

Итого 32 31 63(2142)  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного курса     

Сочинение: законы и секреты мастерства 0,5(17) 1(34) 1,5(51) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Практикум по решению геометрических 

задач 

0,5(17) 1(34) 1,5(51) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Тракторы и сельхозмашины 4(136) 4(136) 8(272) Квалификационный экзамен 

Итого 5(170) 6(204) 11(374)  

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74  

Количество учебных недель 34 34   

Всего часов в год 1258 1258 2516  

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное казённое общеобразовательное учреждение Тогучинского района " Березиковская средняя школа " 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

10 класс 11класс 

"Разговоры о важном" 1 1 

"Россия – мои горизонты" 1 1 

"Трактора и сельхозмашины" (юноши) 4 4 

"Функциональная грамотность"  1 1 

«Основы психологии»  1 1 

«Семьеведение»  1 1 

«От простого к сложному: ЕГЭ на 100 баллов»  1 1 

   

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 

 


